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Sieben Fragen an proKlima

Frische Luft in Passivhaus-Schulen
- Technik fur heute und morgen

Anke Unverzagt, stellvertretende Leiterin der Geschéftsstelle proKlima
und Programmleiterin Neubau und Einzelférderung bei proKlima - Der
enercity-Fonds im Gesprach mit Melita Tuschinski, Dipl.-Ing.UT, Freie
Architektin, Herausgeberin und Redakteurin von EnEV-online.de
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Kurzvorstellung

Bild 1: 1996: Bauphysikalische
Verhaltnisse in einem
denkmalgeschiitztem

Schwimmbad.
© Foto: Unverzagt

Frau Unverzagt, bitte stellen Sie sich und lhr Unternehmen unseren
EnEV-online Leser kurz vor. Welche Funktion und Aufgaben umfasst Ihr
Tatigkeitsfeld?

proKlima ist ein regionaler Klimaschutzfonds, mit Sitz in Hannover.
Finanziell getragen wird er von enercity und den Stadten Hannover,
Hemmingen, Laatzen, Langenhagen, Ronnenberg und Seelze. Wir arbeiten
zusammen mit dem Ziel Klimaschutzprojekte zu fordern und zu initiieren
sowie den Erfolg von CO,-Einsparungen zu kontrollieren. Ein wichtiger
Schwerpunkt unserer Forderprogramme ist das energieeffiziente Bauen
und Modernisieren sowie das Monitoring von Energieverbrauchen und
solaren Ertragen. In der Nutzungsphase lernen wir, was sich bewahrt.

-«u'r-rmnmmilmiimMi!llllillllll
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Bild 2: 2009: Sporthalle der
Passivhaus-Grundschule in der
Steinbreite. Entwurf:

SchroderArchitekten ||

© Foto: Frank Aussieker

Grundzulge einer
Passivhaus-Schule

Passivhaus-
Standard

Sie Uberraschen Ihre Zuhoérer gerne durch schockierende Kontraste:
die bauphysikalisch verursachten Bauschéden in einem Schwimmbad
und die ,,heile* Sporthalle in der Passivhaus-Grundschule in der
Steinbreite. Warum gerade diese Beispiele?

Sie haben sich meinen Vortrag fur die Veranstaltung ,,Passivhaus-Schulen
werden aktiv* angesehen. Hier wurden Schiilerinnen und Schiiler
ausgezeichnet, die sich mit der Funktionsweise ihrer Passivhaus-Schule
beschaftigt hatten. Meine Begeisterung fir das energiesparende Bauen
verdanke ich einem Gebaude, an dem ich lernen konnte, was man besser
machen kann: Als Studentin untersuchte ich Mitte der Neunziger Jahre die
Prozesse des Warme- und Feuchtetransportes in einem Schwimmbad. Die
Messungen und Simulationen zeigten eindeutig, was zu tun sei. Um kiinftig
Feuchteschaden zu vermeiden, musste man den Warmeschutz und die
Luftdichtheit der Bauhiille erhohen sowie die Liiftung verbessern. Ich
zeige sehr gerne die Grundschule in der Steinbreite, denn sie spielt als
erste Passivhaus-Schule in Hannover in einer viel hoheren , Komfortliga“.

Wie definieren Sie den Passivhaus-Standard generell und die
Passivhaus-Schulen speziell?

Passivhauser sind Gebaude die ihren Nutzern einen sehr guten
thermischen Komfort sowie sehr gute hygienischen Luftverhaltnissen
bieten - und dies bei sehr niedrigen Energieverbrauchen. Anders als bei
der Energieeinsparverordnung (EnEV) betrachten Planer beim Passivhaus
alle Energieanwendungen im Gebaude. Dies ergibt eine einfache und
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verstandliche Energiebilanzgrenze, die das Monitoring erleichtert.

In Schulen muss man natirlich berlicksichtigen, dass sich viele Personen in
den Klassenraumen aufhalten. Daraus ergeben sich hohe, interne
Warmegewinne, die es zu bewaltigen gilt. Dabei helfen hohe thermische
Speichermassen zur Abpufferung dieser unvermeidlichen Warmeeintrage
und sind daher besonders wichtig.

Bild 3: Warum
in Schulen luften?
© Foto: Unverzagt

Luftung in Schulen Bleiben wir bei den Schulen als Passivhaus-Gebdudetyp. Wie sieht es
mit der LUftung in den mustergiltigen Praxisbeispielen aus und was gilt
als Mal3stab fur eine gute Luftung?

Es gilt das richtige MaB zu finden: Zu hoher Luftwechsel fuhrt zu trockener
Luft, die Nutzer als unangenehm empfinden. Zu wenig Frischluft
beeintrachtigt die Konzentrationsfahigkeit der Schiiler und Lehrer. Als
Richtwert flir Schulen und Kindertagesstatten (Kitas) gelten 15 bis 20
Kubikmeter frische Luft pro Stunde (m3/h) pro Kind. Das bedeutet: Planer
sollten die Luftung besonders sorgfaltig auslegen und bei Inbetriebnahme
uberprufen. Wichtig ist auch, dass in den ersten Betriebsjahren ein
Abgleich mit den Nutzerwiinschen erfolgt.

Naturliche Luftung Welche Ldsungen bieten sich fur die natUrliche Luftung in Passivhaus-
Schulen an? Uber welche Praxis-Erfahrungen kénnen Sie berichten?

Im Sommer ist ein hoher natiirlicher Luftwechsel wichtig, um die
Warmelasten - insbesondere in den kihlen Morgenstunden - abzufihren.
Dafiir muss man die Offnungsquerschnitte entsprechend dimensionieren
und darauf achten, dass die Einbruchsicherheit und der Witterungsschutz
gewabhrleistet sind. Gute Erfahrungen wurden mit Dammpaneelen im
stehenden Format mit automatischem Fensterantrieb gesammelt.
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Bild 4: Komfortluftung mit
passivem Warmedubertrager in
der Leonore-Goldschmidt-
Schule in Hannover-
Mihlenberg.

© Foto: Janko Woltersmann

Komfortluftung
In Passivhaus-Schulen

Bild 5: Passivhaus-Grundschule
in der Steinbreite.

Entwurf: SchroderArchitekten
© Foto: Frank Aussieker

Wie funktioniert eine Komfortliftung in Passivhaus-Schulen? Welche
weiteren Entwicklungen zeichnen sich dazu ab?

Die Luftungskonzepte fur eine Komfortliftung entwickeln die Planer
»maRgeschneidert je nach Belegungsdichte, den Erfordernissen der
Raumluftqualitat, den Grundrissen, der AuBenluft und dem AuBenlarm.
Seit einigen Jahren findet man verstarkt in jedem Klassenraum
Liftungsgerate mit Warmeruckgewinnung. Hier gilt es den vereinfachten
Brandschutz mit dem erhohten Wartungsaufwand der dezentralen Liftung
abzuwagen.

Wenn der AuBenlarm und die Luftqualitaten es zulassen, kann man im
Sommer auf eine natirliche Liiftung Uber automatisiert 6ffnende
Fensterfligel umstellen.
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Weitere wichtige Welche weiteren Aspekte finden Sie noch wichtig in diesem Kontext,
Aspekte die unsere EnEV-online Leser interessieren kbnnten?

Der Sommerkomfort gewinnt in Schulen zunehmend an Bedeutung.
Architekten und Planer mussen ihre Bau- und Modernisierungskonzepte auf
die wachsenden KlassengroBen in Ballungsraumen ausrichten und dabei
auch den klimawandelbedingten, zunehmenden Hitzestress insbesondere
in den Stadten berucksichtigen. Dass die Schulen auf ihren Dachern Uber
Photovoltaik-Anlagen Strom erzeugen, wird kiinftig mehr und mehr zur
Selbstverstandlichkeit werden.

Frau Unverzagt, herzlichen Dank fiir das Gespréach!

Bild 6 und 7: Das groRte
Passivhaus-Projekt in |}
Niedersachsen: Neubau der
Leonore-Goldschmidt-Schule
in Hannover-Mihlenberg fur
2.000 Schuler und Lehrer.
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Kontakt fir Anke Unverzagt, stellv. Leiterin der Geschaftsstelle proKlima
inhaltliche Fragen: Programmleiterin Neubau und Einzelforderung

proKlima - Der enercity-Fonds

GlockseestraBe 33, D-30169 Hannover

Telefon: +49 (0) 511 / 430 - 33 49

Telefax: +49 (0) 511 /430-2170

E-Mail: proklima@enercity.de

Internet; www.proklima-hannover.de

Fiur Fragen an Institut fur Energie-Effiziente Architektur mit
die Redaktion: Internet-Medien, Melita Tuschinski, Dipl.-Ing.UT
Austin, Freie Architektin
BebelstraBe 78, D-70193 Stuttgart
Telefon: +49 (0) 711 / 6 15 49 26
E-Mail: info@tuschinski.de
Internet: www.tuschinski.de
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